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ジョイア千葉園の給食について 
 

ジョイア千葉園 

 

 日頃よりジョイア千葉園の運営にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

ジョイア千葉園の給食献立について、詳細や園としての対応を改めてお伝えさせていた

だきます。 

 

【飲み物について】 

 午前おやつに記載の「飲み物」とは 水分補給を目的とした、お水や麦茶などエネルギー

のない飲み物を指します。 

 

【午前おやつの内容】 

 ビスケットやせんべい等の市販品を提供しております。（主に「星たべよ」「ビスコ」等） 

 

【食物アレルギー対応について】 

 厚生労働省及び千葉市のガイドラインに基づき対応しております。 

 

【園独自の対応として】 

 当園は、料理の中に「卵・乳製品」を混ぜ込まない献立を管理栄養士が作成しております。 

 卵・乳アレルギーを持つお子様が多くなってきており、特にアレルギーを引き起こしやす

い食材を使用しないことで、園での誤食のリスクを減らし、同じ食事を楽しめる環境をつ

くり、アレルギーを持つお子様たちが孤立しないよう配慮しています。 

 ただし、食パン・デザートのヨーグルト・午後おやつ時の牛乳・乳酸飲料など、料理に混

ぜ込まないものは使用いたします。 

栄養摂取基準は満たしておりますが、卵・乳のアレルギーがない場合は、ご家庭でのお食

事に積極的に取り入れてくださいますようお願いいたします。 

デザートのリンゴ等、誤嚥事故がニュースとなっておりますが、近年は咀嚼力の低下や丸

飲み傾向のお子様が多く、個別の対応が難しいことから、果汁 100％のジュースに変更

し提供しております。生の果物に関しましては、ご家庭で十分見守りができる状況でお与

えいただきますようお願いいたします。 

 

質問等ございましたら園長にお声掛けください 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


